
Post n°1 
Conosce il Servizio di consulenza stop-tabacco? 
 
Questo servizio le offre assistenza e consigli 
personalizzati nel percorso per smettere di consumare 
tabacco o nicotina. 
Avrà accesso a una consulenza personalizzata, 
anonima e sicura, per accompagnarla in ogni tappa del 
suo percorso. 
 
Per maggiori informazioni:  www.stop-tabacco.ch 
 
 

Scelta di immagini (1 per 
pubblicazione) 

 

 
 

 
 

 
 

O scelta di video 
 

 
 

 

Post n°2 
Vuole smettere di fumare? Il suo consumo di tabacco o 
di nicotina la preoccupa? 
 
Il Servizio di consulenza stop-tabacco la accompagna 
online e telefonicamente nel raggiungimento dei suoi 
obiettivi. Può ricevere una consulenza e un 
accompagnamento gratuiti e personalizzati.  
 
Maggiori informazioni su: www.stop-tabacco.ch 
 
 
Post n°3 
Smettere di fumare: è più facile con la nostra 
consulenza. 
 
Vuole smettere di consumare tabacco o nicotina? 
Contatti il Servizio di consulenza gratuito stop-
tabacco, online o per telefono. Riceverà un sostegno e 
un accompagnamento su misura che la aiuteranno a 
raggiungere i suoi obiettivi. 
 
Ci contatti su www.stop-tabacco.ch 
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